Sipiss Al CLINICA CON
: " CRITERIO: STRUMENTI,
ETICA E AGENT!

Online

il 22 ottobre e 5 novembre 2026
Pit FAD asincrona propedeutica

MODALITA DI ISCRIZIONE

Formazione pratica sull'uso dell'intelligenza artificiale
nelle professioni di cura. Dalla trascrizione automatica
delle sedute alla costruzione di un agente agentico
supervisionato per il supporto al paziente tra gli incontri.
Approccio clinico, etico, GDPR-compliant.

OBIETTIVI DEL CORSO

DESTINATARI Al termine i partecipanti saranno in grado di:

e l|dentificare gli strumenti Al piu utili per la propria
professione e valutarne l'adeguatezza rispetto al codice

SEDE E ORARI deontologico e al GDPR sanitario

e Utilizzare strumenti di trascrizione automatica (Zoom Al,
Descript, Otter) per documentazione clinica e
amministrativa, con protocollo di sicurezza dei dati

e Costruire prompt efficaci per redazione di relazioni
cliniche, psicoeducazione personalizzata, comunicazioni a

STRUMENTI E RISORSE familiari e colleghi, ricerca di letteratura

FORNITI e Progettare e configurare un Al agent supervisionato su
magif.ai per il supporto strutturato al paziente/utente tra
gli incontri, con protocollo di supervisione professionale e
consenso informato

e Applicare il quadro normativo (GDPR sanitario, EU Al Act,
codici deontologici) alle scelte di adozione degli strumenti
Al nella pratica clinica e sociale

e Gestire le questioni etiche emergenti: alleanza
terapeutica con agenti Al, gestione delle crisi, trasparenza

con pazienti e utenti, confini professionali

RELATORI

Sipiss Tatiana Coviello - Psicologa iscritta Ordine, specializzazione
Cyberpsicologia, certificazione |A nella didattica, master
ADHD e psicologia clinica, 25 anni HR Director, 30 anni
formatrice adulti, docente universitaria dal 2024
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' ”  CRITERIO: STRUMENT],
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il 22 ottobre e 5 novembre 2026
Pit FAD asincrona propedeutica

PROGRAMMA DETTAGLIATO

FAD Asincrona - 3 ore

Fondamenta Al per le professioni di cura

e Come funzionano GPT, Claude e Gemini: architettura senza matematica
e |l ciclo prompt — elaborazione — risposta — cosa succede davvero

e Panoramica strumenti: ChatGPT, Claude, Perplexity, Gemini, magif.ai
e Strumenti per trascrizione: Zoom Al, Descript, Otter — differenze e usi
e GDPR sanitario: dati di salute, trattamento con Al, obblighi specifici

e EU Al Act: sistemi Al ad alto rischio in ambito sanitario e sociale

e Consenso informato e uso dell'Al: cosa dire al paziente, come dirlo

¢ Codice deontologico e Al: dove si incontrano, dove si scontrano

e Allucinazioni, bias, limiti: cosa I'Al non sa fare (e non dira mai)

e Esercitazione pratica

Giovedi 22 ottobre - 8:00 - 13:00

L'Al al servizio del professionista: documentazione, ricerca, comunicazione
¢ Revisione schede "caso d'uso" dalla FAD: personalizzazione del percorso
e TRASCRIZIONE CLINICA: demo live Zoom Al, Descript, Otter a confronto
o Qualita, costo, sicurezza dati, integrazione con cartella clinica
o Protocollo: cosa trascrivere, come anonimizzare, dove conservare
e PROMPT ENGINEERING CLINICO: tecniche base e avanzate
o Draft relazione clinica psicologica (struttura, DSMV, linguaggio)
o Draft relazione sociale per tribunale o servizi
o Lettera al MMG / specialista: chiarezza diagnostica e tecnica
o Psicoeducazione personalizzata: fobie, DCA, ADHD, ansia —esempi live
e RICERCA CON Al: Perplexity per letteratura, NotebookLM per i propri documenti
o Caricare linee guida e fare domande specifiche sul proprio caso
¢ COMUNICAZIONE CON FAMILIARI: prompt per lettere difficili, notizie delicate
¢ ORGANIZZAZIONE STUDIO: Cowork per file, archivio digitale, fatturazione
e Laboratorio aperto: ogni partecipante lavora sul proprio caso d'uso reale
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PROGRAMMA DETTAGLIATO

Giovedi 5 novembre - 8:00 - 13:00

L'agente Al supervisionato: co-intelligenza nel setting clinico e sociale
¢ FRAMEWORK TEORICO: co-intelligenza supervisionata — non sostituzione, amplificazione
o La distinzione cruciale: agente di strutturazione vs agente terapeutico
o Cosa puo fare (raccogliere stati d'umore, preparare la seduta, dare ricorda)
o Cosa non deve mai fare (gestire crisi autonomamente, dare consigli clinici)
¢ ARCHITETTURA TECNICA su magif.ai:
o Knowledge base: cosa carica il professionista (non dati del paziente)
o Istruzioni di sistema: tono, limiti, trigger di escalation obbligatoria
o Supervisione: come il professionista vede le interazioni (trasparenza totale)
e CONSENSO INFORMATO per uso Al agent: elementi obbligatori, linguaggio accessibile
e GESTIONE DELLE CRISI: protocollo di escalation quando I'agente rileva segnali
o |deazione suicidaria, dissociazione, crisi acute — cosa deve rispondere |'agente
e CASI D'USO per professione:
o Psicologo/terapeuta: diario strutturato, preparazione seduta, homework cognitivi
o Medico: aderenza terapeutica, monitoraggio sintomi, educazione sanitaria
o Assistente sociale: diario situazionale, preparazione colloquio, supporto autonomia
e LABORATORIO: costruzione agente pilota personalizzato per il proprio setting
¢ DISCUSSIONE ETICA GUIDATA: casi critici, domande aperte, confini professionali
¢ Piano individuale: "cosa introduco nella mia pratica — e quando"
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